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Resultatregnskap

Note 2025 2024
Driftsinntekter
Salgsinntekt 29 800 0
Offentlige tilskudd 5 400 000 5 300 000
Kursinntekter 5 387 808 5 551 411
Annen driftsinntekt 153 770 183 474
Sum driftsinntekter 10 971 378 11 034 885

Driftskostnader
Varekostnad 6 830 882 7 250 091
Lønnskostnad 1, 2 2 677 284 2 664 460
Annen driftskostnad 1 121 119 1 138 733
Sum driftskostnader 10 629 285 11 053 284

Driftsresultat 342 093 -18 399

Finansinntekter
Annen renteinntekt 91 703 29 824
Annen finansinntekt 0 121
Sum finansinntekter 91 703 29 944

Finanskostnader
Annen finanskostnad 199 0
Sum finanskostnader 199 0

Netto finans 91 504 29 944

Årsresultat 433 597 11 546

Overføringer
Annen egenkapital 433 597 11 546
Sum overføringer 433 597 11 546
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Balanse

Note 31.12.2025 31.12.2024
EIENDELER

Anleggsmidler

Finansielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og andeler 250 000 250 000
Andre langsiktige fordringer 710 227 204 000
Sum finansielle anleggsmidler 960 227 454 000

Sum anleggsmidler 960 227 454 000

Omløpsmidler

Fordringer
Kundefordringer 193 500 69 100
Andre kortsiktige fordringer 237 880 0
Sum fordringer 431 380 69 100

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 2 115 445 2 800 011
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 2 115 445 2 800 011

Sum omløpsmidler 2 546 825 2 869 111

SUM EIENDELER 3 507 051 3 323 111
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Balanse

Note 31.12.2025 31.12.2024
EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 3 2 341 215 2 046 351
Egenkapital med restriksjoner SYMP 3 418 413 418 413
Egenkapital med restriksjoner GRUS 3 17 783 17 783
Sum opptjent egenkapital 2 777 410 2 482 546

Sum egenkapital 2 777 410 2 482 546

Gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandørgjeld 36 360 38 297
Skyldige offentlige avgifter 120 140 144 235
Annen kortsiktig gjeld 573 141 658 034
Sum kortsiktig gjeld 729 641 840 565

Sum gjeld 729 641 840 565

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 507 051 3 323 111

OSLO, 26.02.2026

Victoria Benedicte Lange
styrets leder

Maleen Geck Sevatdal
styremedlem

Torill Nordgård Eriksen
styremedlem

Kjersti Solberg Lyngstad
styremedlem

Gry Kvamme
styremedlem

Peder Ludvig Sætre
styremedlem

Ingalill Pagliettini Johnsen
daglig leder
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Noter

Regnskapsprinsipper

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for små virksomheter.
Instituttet er ikke skattepliktig.

Driftsinntekter

Inntektsføring av tilskudd skjer på mottakstidspunktet. Eventuelle ubrukte midler ved årsslutt settes av som
kortsiktig gjeld. Kursinntekter og andre driftsinntekter inntektsføres etter hvert som de leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretsløpet er
klassifisert som omløpsmidler. Fordringer klassifiseres som omløpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett
år etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen
ett år.

Omløpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseføres til nominelt
beløp på etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
å være forbigående.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppført i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjøres på grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Note 1 - Antall årsverk

Antall årsverk sysselsatt i regnskapsåret: 1,5  
 

Note 2 - Lønnskostnader

Spesifikasjon av lønnskostnader 2025 2024

Lønn 2 124 588 2 071 914
Arbeidsgiveravgift 320 775 313 198
Pensjonskostnader 150 414 148 402
Andre relaterte ytelser 81 507 130 945
Sum 2 677 284 2 664 460

 

Note 3 - Egenkapital

 
Opptjent

egenkapital Sum

Egenkapital 31.12.2024 2 482 546 2 482 546
Årsresultat 433 597 433 597
Andre endringer -138 733 -138 733
Egenkapital 31.12.2025 2 777 410 2 777 410

 

Mer om egenkapital

Andre endringer: Andelen av årets resultat som er knyttet til offentlig tilskudd, er overført til Annen kortsiktig
gjeld.
Som følge av tvunget flytting fra eksisterende lokaler, og vanskeligheter med å finne et nytt egnet lokale med



INSTITUTT FOR GRUPPEANALYSE OG GRUPPEPSYKOTERAPI

978 623 905

tilsvarende kostnadsnivå, ble instituttet kompensert av gårdeier for merkostnader som vil påløpe i 2026. Dette
var et engangstilfelle, som medførte et ikke planlagt overskudd i 2025.


	 
	Noter
	Regnskapsprinsipper
	Driftsinntekter
	Klassifisering og vurdering av balanseposter
	Fordringer
	

	Note 1 - Antall årsverk
	Note 2 - Lønnskostnader
	Note 3 - Egenkapital
	 
	Mer om egenkapital





