
 

 
 

Institutt for gruppeanalyse og gruppepsykoterapi 
Gjerdrums vei 19, 0484 OSLO 

Telefon: 466 11 630 
E-post: iga@iga.no 

Org.nr: 978 623 905 
Internett: www.iga.no 

IGA: Kvalifisert utdanning  

i gruppepsykoterapi  

og gruppeanalyse 
 

Protokoll fra generalforsamling 
 

Dato og tid TORSDAG 27.02.2025 17.00-19.55  
Sted Gjerdrums vei 19, seminarrom 5. et.   
Tilstede 49 medlemmer ved avstemming (41 fysisk og 8 digitalt)  

 Alle vedtak, godkjenninger og valg var enstemmige om annet ikke er anmerket. 
Referent Hanne-Sofie Johnsen Dahl / Diana Schart 

 

Nr Sak Referat  

01 Godkjenning av 
møteinnkalling 

Godkjennes 

02 Valg av møteleder 
og referent 

Andreas Ekberg velges som møteleder. 
Hanne-Sofie Johnsen Dahl velges som referent sammen med Diana Schart, og disse signerer protokollen. 
Frode Finseth og Thomas Small utnevnes som tellekorps. 

03 Godkjenning av 
dagsorden 

Godkjennes. 
 

04 Årsmelding IGA   Generalforsamlingen mente den var velskrevet og informativ 
Årsmeldingen ble godkjent med akklamasjon 

05 Styrets 
årsberetning  

-Kort diskusjon rundt henvendelse fra etikkutvalget. Utvalget tematiserer uformelle henvendelser etter endt IGA-utdanning 
om at det kan oppleves utrygt å ta opp uønskede hendelser i utdanningsforløpet. Både styre og etikkutvalget ønsker å 
gjøre utvalget mer synlig og ønsker å senke terskelen for å ta kontakt. For øvrig er Fagrådet klageinstans for kandidater i 
hht ”Retningslinjer for utdanningsvirksomheten ved IGA”.   
 

Styrets årsberetning ble godkjent med akklamasjon. 

06 Fagrådets 
årsberetning 

-Ønske fra Generalforsamlingen om at nye gruppeanalytikere følges opp og tipses om at det er mulig å redigere oppgaven 
for publikasjon i for eksempel Matrix, eller at det kan skrives sammendrag av oppgavene i Gruppenytt  
-Kommentar på at godkjenninger av KV-veiledere har fått strengere krav – hva det kan gjøre med rekrutteringen av 
veiledere. Tilbakemelding tas tilbake til Fagrådet som ser på kravene/ordlyden i retningslinjene.  
 
Fagrådets årsberetning ble godkjent med akklamasjon.  

07 Etikkutvalgets 
årsberetning 

Etikkutvalgets årsberetning med ble godkjent med akklamasjon 

08 Årsregnskap, 
revisjonsberetning 
og ansvarsfrihet for 
styret 

Spørsmål om årsregnskapet ble besvart av tidligere instituttleder Hann-Sofie Johnsen Dahl 
-Forklaring på at deler av underskuddet på Avd 1 skyldes at det arrangeres RGO i Tromsø, færre påmeldte enn estimert, 
og dyrere når alle veiledere og forelesere må reise/overnatte. Dyrere å arrangere nordpå, men også et mål å være 
landsdekkende.   
-Det vil være opprydding/endringer i avdeligsregnskapene når Helsedirektoratet har nye krav for rapportering og det blir 
mer medlemsaktivitet i IGA  
 
Regnskapet og revisors beretning ble godkjent. Styret ble gitt ansvarsfrihet. 

09 Markeringer Hanne Sofie Johnsen Dahl ble takket av fra styreleder etter 7 år som Instituttleder 
Diana Schart ble takket av styreleder for 25 års ansettelse i IGA med kjede med IGA-logo  
Kristina Rosager (2 år i styret) og Eva Hatlem Dølemo (2 år i valgkomiteen) var ikke til stede, men ble takket for sin innsats 
Harald Nydal ble takket av etter tre år i styret, hvorav de siste to som styreleder.  

10a Nye reviderte 
statutter  
for Institutt for 
gruppeanalyse og    
gruppepsykoterapi 

Forslag til nye statutter ble gjennomgått bolkevis. Forslag til endringer var markert og begrunnet.  
A. Instituttets formål og virksomhet 
B. Medlemskap og generalforsamling 
C. Styret, fagrådet, forskningsutvalget, etikkutvalget og valgkomite 
D. Medlemsrådet 

Det er kun kommet endringsforslag rundt det som har med medlemskap å gjøre. 
Det er en pragmatisk løsning som er opprettet stort og romslig nok for å få folk med, og så kan dette diskuteres videre 
innad i den nye felles organisasjonen, og så vil det være rom for nye statuttendringer om nødvendig. 
 
Forslaget inneholder tanker om en Generalforsamling i to deler, hvor den ene handler om utdanningen og kun 
gruppeanalytikere har stemmerett, mens den andre handler om Instituttet for øvrig g alle har stemmerett – det skal fremgå 
tydelig av innkallingen fra styret hva som er hva 
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10a Nye reviderte 
statutter  
for Institutt for 
gruppeanalyse og    
gruppepsykoterapi 
 
forts.. 

Noe av diskusjonen på Generalforsamlingen  dreide seg om hvordan beskytte den gruppeanalytiske utdanningen, og at det 
er mye ansvar og krav om dokumentasjon i forhold til de midler vi får fra offentlig instans for utdanningen.  
Kun gruppeanalytikere i styret: Vil unngå at kandidat sitter med smågruppelærer i  styret -   mer gruppebasert tenkning – 
og fordi det er andre strukturer som ivaretar kandidater i den nye organisasjonen. Blant annet er det et poeng at det skal 
være kandidater i medlemsråd, etikkutvalg og valgkomite.  
Dette kan revideres trinnvis senere  
 
Stemmegivning for hele forslaget som helhet: 
Stemmer FOR vedtaksforslag: 41 fysisk og 8 digitalt, enstemmig vedtatt     
Stemme MOT forslaget:0    Avholdende:0 

10b Implementering av 
nye statutter, 
overgangsordning 

Styret fikk tilslutning til å arbeide med overgangsordning, og at de nye statuttene gjelder fra 1. januar 2026, slik at det kan 
velges representanter til instituttets organer i tråd med disse på generalforsamlingen 2026  
Valgt NGPF-styre etter NGPFs årsmøte i mars 2025 er tenkt å være interim-medlemsråd fra høsten 2025 – inntil det 
velges nytt medlemsråd på Generalforsamling i 2026 

 

Vedtatt ved akklamasjon  

 

Ønske om at det på sikt måles/registreres om det blir økt medlemsaktivitet. 
Applaus for det enorme arbeidet som er nedlagt i forbindelse med diss endringene 

11 Prioriterte 
aktiviteter 2025 

Godkjennes 

11 Medlems-
kontingent 2025 

Medlemskontingenten foreslås uendret for 2025.  kr 600,- 
Forslag vedtatt. 

12 
 

Budsjett for 2024 Tidligere Instituttleder Hanne-Sofie Johnsen Dahl redegjorde for budsjettet. 
Budsjett revideres når vi får beskjed om størrelsen på tilskuddet. 
 

Budsjettforslag vedtatt. 
13 Valg av styreleder Victoria Benedicte Lange (ny i styret 2025), leder fra 2025-27   Valgt   
14 Valg av 

representanter til 
styret 

Maleen Geck Sevatdal  (ny 2022) 2024-26                           Ikke på valg 
Torill Nordgård Eriksen  (ny 2022) 2024-26                           Ikke på valg 
Kjersti Solberg Lyngstad  (ny 2023) 2024-26                           Ikke på valg 
Gry Kvamme  (ny 2023) 2025-27 Gjenvalgt 
Peder Ludvig Sætre                           (ny 2025) 2025-27 Valgt  

  Valg av 
representanter til 
fagrådet 

Eli M Grønås  (ny 2017) 2025-27 Gjenvalgt 
Helle Elvebredd       (ny 2021) 2025-27 Gjenvalgt  
Andreas Ekberg  (ny 2021) 2025-27 Gjenvalgt 
Synnøve Ness Bjerke  (ny 2024) 2024-26 Ikke på valg 
Tanja S Ekeid  (ny 2024) 2024-26 Ikke på valg 

17 Valg av 
representanter til 
utvalg og komiteer 

Etikkutvalget: 
Anna M Szulc  (ny 2016) 2024-26                           Ikke på valg 
Bent Horpestad  (ny 2017) 2025-27 Gjenvalgt 
Karen Melby Holm  (ny 2023) 2025-27 Gjenvalgt 
 
Valgkomiteen: 
Kristin Edin  (ny 2022) 2024-26                          Ikke på valg   
Anne Grethe Rustad Jentoft (ny 2025) 2025-27 Valgt  

18 Valg av revisor Revisor 
PKF ReVisjon AS  (ny 2000) velges hvert år Gjenvalgt 

 

Signatur referenter, Oslo, 14. mars 2025 
 
 
 
___________________________    ___________________________ 
Hanne-Sofie Johnsen Dahl      Diana Schart 


